1. Hrvatski gerijatrijski online simpozij o

GERASTENLII

s medunarodnim sudjelovanjem




GERASTENIJA (GER + ASTENIJA, grcki: yépwv geron —starija osoba,
oBévela astheneia - gubitak snage)

PROGRAM

16.00 - 20.00 sati

1.16.00 - 16.05
Otvaranje gerijatrijskog simpozija;
doc. prim. dr. sc. Spomenka Tomek-Roksandi¢

2.16.05 - 16.10
Provjera registriranih sudionika-anonimno ispitivanje znanja o
gerasteniji; (5min anketni upitnik online)

3.16.10 - 16.30
Znaéaj sveobuhvatne gerijatrijske procjene u klini€koj praksi/Importance
of comprehensive geriatric assessment in clinical practice;
prof. dr. sc. Mirko Petrovi¢, Belgija, Akademski direktor EUGMS-a

4.16.30 - 16.50
Utvrdivanje gerastenije/indeksa krhosti u gerijatrijskih bolesnika u
Svedskom zdravstvenom sustavu;
prof. dr. sc. Nenad Bogdanovi¢, Svedska

5.16.50 - 17.10
Sarkopenija i Covid-19;
prof. dr. sc. Zeljko Krznari¢

6.17.10 - 17.30
Panel utvrdivanja gerastenije/indeksa krhosti u starijih putem CEZIH-q;
doc. dr. sc. Miro HanZevacki i prof. dr. sc. Venija Cerovecki

7.17.30 - 17.45
Gerontolosko-javnozdravstveni pokazatelji o Covid-19 u Hrvatskoj;

doc. prim. dr. sc. Tomislav Benjak i dr. Vesna Stefanéi¢ Marti¢

17.45 - 18.00 Rasprava po online upitima



8.18.00 - 18.15
Presudno znaéenje unosa vitamina D u starijih za vrijeme epidemije
Covid-a 19; prof. dr. sc. Darija Vranesi¢ Bender

9.18.15 - 18.30
Procjena stanja uhranjenosti u gerijatriji; doc. prim. dr. sc. Tajana Pavié

10. 18.30 - 18.45
Psihogerijatrijski aspekti stanja uhranjenosti; prof. dr. sc. Ninoslav Mimica
i doc. prim. dr. sc. Petrana Breci¢, dr. sc. Mirna Sisek-éprem, dr. med.

11.18.45 - 19.00
Epidemija Covid-19 u domovima za starije-potreba integracije socijalne i
zdravstvene skrbi za starije; Marija Penava Simac dipl. soc. rad,
Stefica Karadi¢ dipl. soc. rad. i dr. Sanja Predavec dr. med.

12.19.00 - 19.15
Kvaliteta i sigurnost u gerijatrijskoj skrbi; prof. dr. sc. Jasna Mesari¢

13.19.15 - 19.25
Psiholoski osjetljiva skrb o starijim osobama u vrijeme pandemije COVID-19;
prof. dr. sc. Jasminka Despot Lucanin

14.19.25 - 19.40
Geroprofilaksa kroz primarnu, sekundarnu, tercijarnu i kvartarnu prevenciju
za starije; prof. prim. dr. sc. Branko Kolari¢, doc. prim. dr. sc. Nada Tomasovi¢
Mrcela, dr. Tanja Cori¢, doc. prim. dr. sc. Spomenka Tomek-Roksandié,
akademik Zijad Durakovié

15.19.40 - 19.50
Poslijediplomski studij iz gerijatrije u Hrvatskoj; prof. dr. sc. Venija Cerovecki,
doc. dr. sc. Miro Hanzevaéki, prof. dr. sc. Drago Batinié, akademik Zeljko Reiner

19.50 - 20.00

Rasprava po online upitima, Upute o testovima iz gerijatrije i gerontologije
www.stampar.hr/gerontologija Prehrambeno-gerontoloske norme/jelovnici
u domovima za starije i gerontoloskim centrima www.zdravstvo.gov.hr



Sva navedena izlaganja in extenso biti ¢e objavljena tijekom 2021. godine i dostupna
svim registriranim sudionicima u Medixu - specijaliziranom medicinskom dvomjesecniku.

ORGANIZATORI

Hrvatsko drustvo za gerontologiju i gerijatriju HLZ-a, Povjerenstvo
za gerijatriju Ministarstvo zdravstva Hrvatske, Katedra obiteljske
medicine Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu, Referentni centar
MZ za zastitu zdravlja starijih NZJZ Dr. Andrija Stampar, Libertas
Medunarodno Sveuciliste, Alma Mater Europaea, Evropski center
Maribor, EUGMS (European Geriatric Medicine Society).

Clanovi Uredni¢kog odbora gerijatrijskog simpozija su ujedno élanovi
Povjerenstva za gerijatriju Ministarstva zdravstva Hrvatske.

Mjesto odrzavanja: Zagreb, ONLINE studio hotel Hilton Garden Inn,
Radnicka cesta 21, 10 000 Zagreb.

Preporuka: Gerijatrijski simpozij je bodovan prema Pravilniku HLK za trajnu medicinsku
izobrazbu doktora medicine, Pravilniku HKMS za trajnu izobrazbu medicinskih sestaraq,
Pravilniku HKSR za trajnu izobrazbu socijalnih radnika, Pravilniku HKF za trajnu
izobrazbu fizioterapeuta.

Vazna odrednica: Tijekom odrZavanja 1. Hrvatskog online gerijatrijskog simpozija o
GERASTENUJI nuzno je pridrzavanje epidemioloskih mjera zbog Covid-19, za sudionike

nazo¢ne u online studiju (do 25 osoba/potvrdeni predavaci), na ¢emu zahvaljujemo.

REGISTRIRAJTE SE OVDJE


https://gerastenija.hiper.events



